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Die folganden Angaban sind dan vom Amnelder aingaraichtan Untarlagan antnomman 

Prufungsantrag gem. § 44 PatG ist gestellt 

@ Einsetzinstrumentfur eine Knochenschraube 

@ Um bei einem Einsetzinstrument fur eine Knochen- 
schraube mit einem ianglichen Eindrehinstrument wel- 
ches mindestens einen Mitnehmer tragt, der bei axialer 
Annaherung des Eindrehinstru mantes an die Knochen- 
schraube durch formschlussigen Eingriff in einen Ruck- 
sprung der Knochenschraube eine drehfeste Verbindung 
zwischen Eindrehinstrument und Knochenschraube her- 
stellt, eine besonders zuvertassige Festlegung des Ein- 
drehinstrumentes an der Knochenschraube zu erreichen, 
wird vorgeschlagen, dal^ das Eindrehinstrument ais Hul- 
se ausgebildet ist, in der ein Zugstab angeordnet ist, daii 
der Zugstab an einem Ende ein Verbindungselement 
tragt, welches durch eine Drehung des Zugstabes um sei- 
ne Langsachse losbar mit der Knochenschraube verbind- 
bar ist, und dali an dem dem Verbindungselement gegen- 
■ uberllegenden Ende des Zugstabes ein losbares Spann- 
g element angeordnet ist, welches an dem Eindrehinstru- 
I ment aniiegt und dieses wahlweise unter Ausbildung ei- 
ner drehfesten Verbindung gegen die Knochenschraube 
spannt oder in axialer Richtung so weit f rei gibt, daB die 
drehfeste Verbindung zwischen Eindrehinstrument und 
Knochenschraube geldst ist. 
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Beschreibung 

Die Erfindung betrifft ein Einsetzinstrument fiir eine 
Knochenschraube mit einem langlichen Eindrehinstrument, 
welches mindestens einen Mitnehmer iragt, der bei axialer 5 
Annaherung des Eindrehinslruinenles an die Knochen- 
schraube durch fonrischliissigen Eingriif in einen Ruck- 
spning der Knochenschraube eine drehfeste Verbindung 
zwischen Eindrehinstrument und Knochenschraube her- 
stellt. 10 

Zum Eindrehen von Knochenschrauben werden leilweise 
groBe Drehmomente benotigt. Es sind beispielsweise Kno- 
chenschrauben bekannt. die in Form eines Hohlzylinders 
ausgebildet sind und als Fusionsimplantat zwischen Wirbel- 
korper oder ais Haitepfosten im Wirbelkorper eingeschraubt 15 
werden. Um hier ein zuverlassiges Einsetzen dieser Kno- 
chenschrauben auch bei beengten Zugangen, beispielsweise 
bci endoskopischen Operalionen, zu ennoglichen, isl. cs be- 
kannt, ein Eindrehinstrument zu verwenden, welches nach 
Art eines Schraubendrehers mit einem Vorsprung in einen 20 
Rucksprung der Knochenschraube eingreift, wenn das Ein- 
setzinstrument in axialer Richtung an die Knochenschraube 
angedriickt wird. Wegen der groBen Entfemung zur Operati- 
onsslelle ist es dabei auBerordentlich schwierig, diesen Ein- 
griff aufrechlzuerhallen und sicherzustellen, daR das Ein- 25 
drehinstrument nicht abrutscht oder auBer Eingriff kommt. 

Es ist Aufgabe der Erfindung, ein gattungsgemaBes Ein- 
setzinstrument so auszubilden, daB eine zuveriassige Dreh- 
verbindung zwischen Einsetzinstrument einerseits und Kno- 
chenschraube andererseits auch dann gewahrleistet \su 30 
wenn der Operationsbereich, in dcm die Knochenschrauhc 
eingesetzt wird, von dem Angriffsbereich, in dem eine Per- 
son das Eindrehinstrument verdreht, weit entfemt ist. 

Diese Aufgabe wird bei einem Einsetzinstrument der ein- 
gangs beschriebenen Art erfindungsgemaB dadurch gelost, 35 
daB das Eindrehinstrument als Hulse ausgebildet ist, in der 
ein Zugstab angeordnet ist, daB der Zugstab an einem Ende 
ein Verbindungselement tragt, welches durch eine Drehung 
des Zugstabes um seine Langsachse losbar mit der Kno- 
chenschraube verbindbar ist, und daB an dcm dem Verbin- 40 
dungselement gcgcnubcrlicgendcn Ende des Zugstabes ein 
losbares Spannelement angeordnet ist, welches an dem Ein- 
drehinstrument aniiegt und dieses wahlweise unter Ausbil- 
dung einer drehfesten Verbindung gegen die Knochen- 
schraube span n I. oder in axialer Richtung so weit freigibt, 45 
daB die drehfeste Verbindung zwischen Eindrehinstrument 
und Knochenscliraube gelost ist. 

Durch eine solche Ausgestaltung ist dass Eindrehinstru- 
ment in axialer Richtung dauerhaft gegen die Knochen- 
schraube gespannt, und zwar in einer Position, in der eine 50 
fonrischlussige Verbindung zwischen den Vor- und Riick- 
spriingen des Eindrehinstrumentes und der Knochen- 
schraube vorliegt. Knochenschraube und Eindrehinstrument 
bilden somit eine mechanische Einheit, und dadurch wird 
das Einschrauben der Knochenschraube wesentlich erleich- 55 
tert. Die Verbindung kann jederzeit dadurch aufgehoben 
werden, daB das Spannelement wieder gelost wird, so daB 
der Drchcingriff zwischen Eindrehinstrument und Knochen- 
schraube gelost wird und der Zugstab von der Knochen- 
schraube wieder abgenommen werden kann. 60 

Gunstig ist es, wenn der Zugstab durch eine Feder in 
Richtung auf die Knochenschraube aus der HOlse herausge- 
schoben wird. Dadurch ist sichergestelll, daB beim Anlegen 
zunachst eine Verbindung zwischen Knochenschraube und 
Zugstab hergestellt werden kann, gegen die Wrkung der Fe- 65 
der wird dann durch Spannen des Spannelementes die Hiilse 
in Dreheingriff mit der Knochenschraube verschoben, 

Tnsbesondere kann vorgesehen sein, daB das Verbin- 
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dungselement ein Gewindezapfen ist, der in ein Innenge- 
winde der Knochenschraube einschraubbar ist. Eine solche 
Verbindung ist besonders leicht herstellbar und zuverlassig. 
Grundsatzlich konnten auch andere Drehverbindungen Ver- 
wendung finden, beispielsweise eine Bajonettverbindung. 

Das Innengewinde kann uniiiittelbar in dier Knochen- 
schraube angeordnet sein, es ist aber auch moglich, das In- 
nengewinde in einem Deckel anzuordnen, der einen Hohl- 
raum der Knochenschraube verschlieBend in diese einge- 
setzt ist. 

Bei einer besonders bevorzugten Ausflihrungsfonn ist 
vorgesehen, daB das Spannelement eine Spannmutter ist, die 
auf den Zugstab aufschraubbar ist und an der Hiilse aniiegt. 
AUein durch Verdrehen der Spannmutter auf dem Zugstab 
laBt sich somit der Zugstab in die Hiilse hineinverschieben, 
wodurch bei mit der Knochenschraube verbundenem Zugs- 
tab die Hiilse gegen die Knochenschraube gespannt wird. 

Giinslig isL es, wenn die Spannmutter in der Hiilse frei 
drehbar und zwischen zwci Anschlagen axial verschiebbar 
gelagert ist Dadurch wird die Spannmutter in der Hulse un- 
verlierbar gehalten, auch wenn der Zugstab nicht in die 
Hiilse eingesetzt ist. 

Bei einer bevorzugten Ausfiihrungsform kann die Spann- 
inuller an einem der bciden Anschlage mit einein federnden 
Arrctierglied anliegen, das beim Oberschreiten einer be- 
stimmten auf die Spannmutter ausgeiibten Zugkraft an dem 
Anschlag vorbeigleitet und ein Abziehen der Spannmutter 
von der Hiilse ermoglicht. Eine solche Ausgestaltung er- 
moglicht es zwar einerseits, die Spannmutter unverLierbar 
an der Hiilse zu halten, es ist aber doch moglich, durch 
Obcrschreiten einer bcsiimmten Zugkraft die Spannmutter 
aus der Hiilse herauszuziehen, beispielsweise zu Reini- 
gungszwecken. 

Insbesondere kann das Arreti erg lied ein die Spannmutter 
auBenseitig umgebender Sprengring sein. 

Bei einer bevorzugten Ausfiihrungsform ist vorgesehen, 
daB die Hiilse neben der Spannmutter auBerraittig verlau- 
fende Verlangerungsstege aufweist, die zwischen sich ein 
seitlich zugangliches Fenster ausbilden, . in welches die 
Spannmutter seitlich einsctzbar ist . Die Spannmutter ist so- 
mit zwischen den Verlangerungsstegen aufgenomracn, die 
Hiilse kann sich in Langsrichtung iiber die Spannmutter hin- 
aus erstrecken und beispielsweise an dem sich anschlieBen- 
den Endabschnitt einen Drehgriff tragen. 

Dabei ist es giinstig, wenn die Spannmutter mit eineni 
Drehring versehen ist, der in radialer Richtung aus dem Fen- 
ster hervorragt. Der Benutzer kann somit die Spannmutter 
einfach dadurch verdrehen, daB er den aus dem Fenster her- 
ausstehenden Drehring erfaBt und relativ zur Hiilse verdreht. 

Insbesondere kann' vorgesehen sein, dafi die Hiilse einen 
Drehgriff mit einein Freilauf tragt, so daB der Benutzer beim 
Verdrehen der Hiilse den Griff nicht loslassen muB, sondern 
durch mehrfaches Vor- und Zuriickdrehen des Drehgriffes 
eine Verdrehung der Hiilse in nur eine Richtung erzielt. 

Bei einer besonders bevorzugten Ausfiihrungsform ist 
vorgesehen, daB die Hiilse und der Zugstab Mitnehmer U-a- 
gen, die in einer Stellung der Hiilse, in der diese von der 
Knochenschraube entfernt ist, eine drehfeste Verbindung 
zwischen Hiilse und Zugstab herstellen, diese drehfeste Ver- 
bindung jedoch bei Annaherung der Hiilse an die Knochen- 
schraube losen. Durch die drehfeste Verbindung zwischen 
Hiilse und Zugstab wird es moglich, durch Verdrehung der 
Hiilse, beispielsweise mittels des an der Hiilse gelagerten 
Drehgriffes, auch den Zugstab zu verdrehen. Dies ist not- 
wendig, um den Zugstab mit der Knochenschraube zu ver- 
binden oder die Verbindung zur Knochenschraube zu losen. 

Insbesondere konnen die Mimehmer der Hiilse und des 
Zugstabes durch unrunde, zueinander kompleiiienlare Quer- 
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schnittsabschnitte von Hulse und Zugstab gebildei werden, 
die sich iiber eine begrenzte Lange in axialer Richtung er- 
strecken. Diese Querschnitlsabschnitte konnen beispiels- 
weise Mehrkantquerschnitt aufweisen, insbesondere Sechs- 
kantquerschnitt. 5 

Allein durch axiale Verschiebung von Hulse und Zugstab 
kann soinit die drchfestc Verbindung hergestcUt oder aufge- 
hoben werden. 

Vorteilhaft ist es dabei, wenn das Spannelement beim 
Spannen den Zugstab von einer Mitnahmeposition, in der 10 
die Mitnehmer von Hiilse und Zugstab im EingrifF stehen, in 
eine Freigabeposition zieht, in der die Mitnehmer der Hiilse 
und des Zugstabes voneinander entfernt sind. Das Spannele- 
ment ubernimmt somit eine Doppelfunktion, namlich ein- 
mal die wahl weise Herstellung einer Drehverbindung zwi- 15 
schen Hiilse und Zugstab und zum anderen das Spannen der 
Hiilse gegen die Knochenschraube. 

Bei einer hesonders bevorzugten Ausfuhrungsfonii isL da- 
bei vorgesehen, daB bei einer Ausbildung des Spannclcmen- 
tes als Spannmutter diese ein Innengewinde mit zwei im Ab- 20 
stand zueinander angeordneten Innengewindeabschnitten 
aufweist, dafi zwischen den Innengewindeabschnitten ein 
Abstand eingehalten ist, der mindestens so groB ist wie die 
Langc eines AuBengewindeabschniites auf dem Zugstab, 
und daS die Tnnen- und AuBcngewindeabschniite derart an- 25 
geordnet sind, daB der Zugstab sich in der Mitnahmeposi- 
tion befindet, wenn das AuBengewinde des Zugstabes zwi- 
schen den Innengewindeabschnitten der Spannmutter posi- 
lioniert ist, und in der Freigabeposition, wenn der AuBenge- 
windeabschnitt in den knochenschraubenfemen Innenge- 30 
windeabschniLL eingrcift. 

Die beiden Innengewindeabschnitte entsprechen dann 
den beiden Funktionen der Spannmutter, das knochen- 
schraubennahe Innengewinde dient dazu, den Zugstab in die 
Drehmitnahmeverbindung hineinzuziehen; der knochen-~35~ 
schraubenferne Innengewindeabschnitt dagegen zieht den 
Zugstab wieder aus dem Drehverbindungsbereich heraus 
und spannt die Hiilse gegen die Knochenschraube. 

Die nachfolgende Beschreibung bevorzugter Ausfiih- 
rungsfonnen der Erfindung dienl im Zusaninicnhang riiit der 40 
Zcichnung der nahercn Erlauterung. Es zcigen: 

Fig. 1 eine Langsschnittansicht durch ein Einsetzinstru- 
ment mit getrennten Bauteilen vor Verbindung mit einer 
Knochenschraube; 

Fig. 2 eine Ansichl ahnlich Fig, 1 mil dem Zugstab in ei- 45 
ner drehfesten Verbindung mit der Hiilse und mit in die 
Knochenschraube eingeschraubtera Zugstab; 

Fig. 3 eine Ansicht ahnlich Fig. 1 mil gegen die Knochen- 
schraube gespannter Hiilse; 

Fig. 4 eine Langsschnittansicht des Verbindungsbereiches 50 
zwischen dem Einsetzinslrumenl. und der Knochenschraube 
bei einer Knochenschraube mit einem eingesetzten Deckel; 

Fig. 5 eine Draufsicht in Ridhtung des Pfeiles A in Fig. 4 
und 

Fig. 6 eine Ansicht ahnlich Fig. 4 nach Entfemung des 55 
Deckels aus der Knochenschraube. 

Das in der Zcichnung dargcstelUe Einsetzinstruinenl. I 
umfaBt cine langlichc Hiilse 2 und einen in diese Hiilse 2 
eingesetzten Zugstab 3, der in der HiiLse 2 in Langsrichtung 
verschiebbar ist. 60 

Dieses Einsetzinstrument 1 wird verwendet, um eine 
Knochenschraube 4 zu handhaben, insbesondere in einen 
Knochen einzuschrauben. 

Im dargeslelllcn Ausfiihrungsbeispiel weisL die Knochen- 
schraube 4 die Form eines Hohlzylinders auf mit einem au- 65 
Ben auf den Hohlzylinder aufgesetzten AuBengewindegang 
5 und Durchbrechungen 6 in der Zylinderwand der Kno- 
chenschraube 4 zwischen den AuBengewindegangen 5. An 



einem Ende tragt der Hohlzylinder ein Innengewinde 7, au- 
fierdem sind in den dem Innengewinde 7 benachbarten Rand 
8 des Hohlzylinders zwei diametral gegen iiberliegende, im 
Querschnitt rechteckige Einschnitte 9 eingearbeitet. 

Der Zugstab 3 tragt an seinem der Knochenschraube 4 zu- 
gewandten Ende auf einer zylindrischen Verdickung 10 ein 
AuBengewinde 11, welches in das Innengewinde 7 der Kno- 
chenschraube 4 einschraubbar ist. 

Die Hiilse 2 ist an ihrem der Knochenschraube 4 zuge- 
wandten Rand 12 mit zwei diametral gegeniiberliegenden, 
im Querschnitt rechteckformigen Vorspriingen 13 versehen, 
die in die Einschnitte 9 im Rand 8 der Knochenschraube 4 
eingreifen konnen, wenn der Rand 12 der Hiilse 2 unmittel- 
bar an den Rand 8 der Knochenschraube 4 in axialer Rich- 
tung angelegt wird. Die Vorspriinge 13 und die Einschnitte 9 
bilden dann eine Drehmimahme zwischen der Hiilse 2 und 
der Knochenschraube 4. 

Arn knochenschraubenfemen Ende 14 der Hiilse 2 ist ein 
Aufsteckzapfen 15 angeordnet, auf den ein in der Zcichnung 
nicht dargestellter Drehgriff aufsteckbar ist, der an einer 
Mitnahmeflache 16 der Hiilse 2 anlegbar ist und dadurch 
eine drehfeste Verbindung mit der Hiilse 2 eingeht, Der 
Drehgriff kann mit einem Freilauf ausgestattet sein, so daB 
bciiii Hin- und Herdrehen des Drchgriffcs die Hiilse 2 
schrit tweise in einer Drehrichtung vcrdreht wird. 

Angrenzend an den Aufsteckzapfen 15 ist die Hiilse 2 mit 
einem zentralen Fenster 17 ausgestattet, welches dadurch 
gebildet wird, daB im Bereich dea Fensters 17 die Wand der 
Hiilse 2 durchbrochen ist. Die geschlossenen Bereiche der 
Wand bilden dabei zwei diametral gegeniiberliegende, das 
Fenster 17 zwischen sich cinschliesscnde Stege 18 aus. 

Das Fenster 17 ist an seinem knochenschraubennahen 
Ende mil einem ebenen Boden 19 abgeschlossen, in den 
eine zentrale Bohrung 20 eingearbeitet ist, die sich zweifach 
stufig verengend in den hohlen Innenraum 21 der Hiilse 2 
iibergeht. 

AnschlieBend an den Boden 19 weist also diese Bohrung 
20 drei Abschnitte 22, 23 bzw. 24 auf, deren Durchmesser in 
Richtung auf die Knochenschraube hin abnehmen. 

Iin ersten Abschnill. 22, der sich unniitielbar an die Boh- 
rung 20 anschlicBt, ist eine Umfangsnut 25 eingearbeitet, 
die sich iiber eine Teillange des ersten Abschnittes erstteckt. 

Wahrend der unmittelbar an den Boden 19 anschlieBende 
erste Abschnitt 22 und der darauf folgende zweite Abschnitt 
23 einen kreisfonnigen Querschnitt aufweisen, hat die Boh- 
rung 20 im Bereich des dritten Abschnittes 24 einen Mehr- 
kantquerschnitt, beispielsweise einen Vierkantquerschnitt. 

Der Durchmesser des Innenraums 21 ist groBer ais Uer 
Durchmesser des dritten Abschnittes 24, so daB im Uber- 
gang von dem Innenraum 21 in den dritten Abschnitt 24 eine 
Stufe 26 ausgebildet wird. 

In die Hiilse 2 ist ein Spannelement 27 eingesetzt, wel- 
ches einen Schaft 28 und einen daran anschlieBenden, kon- 
zentrischen Drehring 29 aufweist, dessen Durchmesser gro- 
Ber ist als der des Schaftes 28. Die AuSenflache des Drehrin- 
ges 29 ist strukturiert, beispielsweise gerandelt oder mit 
Griffnuten versehen. Die. Abiriessungen des Spannelemen- 
tes 29 sind so gewahlt, daB seine Lange geringfugig kleiner 
ist als die Lange des Fensters 17 in der Hiilse 2, der AuBen- 
durchmesser des Dreliringes 29 ist geringfiigig kleiner als 
der Abstand der Stege 18 der Hiilse 2. Dadurch kann das 
Spannelement 27 durch das Fenster 17 seitlich in die Hiilse 
2 eingefiihrt. werden (Fig. 1) und aus dieser Ein fuhrposi lion 
in axialer Richtung in die Hiilse 2 eingeschoben werden, 
wobei dann der Schaft 28 in den ersten Abschnitt 22 der 
Bohrung 21 eintriu. Im Bereich des Schaftes 28 Uragt das 
Spannelement 27 einen in eine Umfangsnut 30 eingelegten 
Sprengring 31, der beim Einschieben des Schaftes 28 in den 
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ersten Abschnitt 22 in die Umfangsnut 25 gelangt und da- 
durch ein Herausziehen des Spannelementes 27 aus der 
Bobrung 20 verhindert. Ein solches Herausziehen ist nur 
moglich, wenn das Spannelement 27 sehr kraftig aus der 
Bohrung 20 herausgezogen wird, dann verformt sich der 
Sprengring 31 elaslisch und kann aus der sehr wenig liefen 
Umfangsnut. 25 in den engeren Bereich des erslen Abschnil- 
tes 22 gelangen. In Einschubrichtung wird die axiale Bewe- 
gung des Spannelementes 27 dadurch begrenzt, daB der 
Drehring 29 am Boden 19 des Fensters 17 anschlagt, d. h, 
das eingesetzte Spannelement 27 ist in axialer Richtung frei 
verschiebbar und frei drehbar in der Hiilse 2 gehalten, die 
axiale Verschiebebewegung wird jedoch begrenzt durch das 
Anschlagen des Drehringes 29 am Boden 19 einerseits und 
durch das Anschlagen des Sprengringes 31 an der Kante der 
Urmfangsnut 25 andererseits. 

Das Spannelement 27 weist eine durchgehende Bohrung 
32 auf, in der iiii Absland zueinander zwei nach inncn in die 
Bohrung 32 vorspringendc Innengewindeabschnitte 33 und 
34 angeordnet sind. 

Der Zugstab 3 tauchi von der offenen Seite der Hiilse 2 
aus voLLstandig in diese ein und stutzt sich uber eine den 
Zugstab 3 umgebende Schraubenfeder 35 an der Stufe 26 
ab. Die Schraubenfeder 35 liegt dabei libcr einen Ring 36 an 
der Stufe 26 an, auf der gegenuberliegenden Seite sliitzl sic 
sich iiber einen Ring 37 an einem den Zugstab 3 durchset- 
zenden Querstift 38 ab. 

AnschlieBend an den von der Schraubenfeder 35 umgebe- 
nen Abschnitt des Zugstabes 3 bildet dieser einen Mitnah- 
meabschnitr 39 aus mit einem Mehrkantquerschnitt, der 
koinplcincntar ausgcbildct isl zu dem Mehrkantquerschnitt 
des dritten Abschnittes 24 der Hiilse 2. 

Der Zugstab 3 endet mit einem AuBengewinde 40, wel- 
ches zu den Innengewindeabschnitten 33 und 34 des Spann- 
elementes 27 paBt und dessen axiale Lange kleiner ist als der 
Abstand zwischen den Innengewindeabschnitten 33 und 34 
im Spannelement 27, 

Urn eine Knochenschraube mit dem beschriebenen Ein- 
setzinstrument 1 einsetzen zu konnen, wird zunachst das 
SpannclcTiicnl 27 ubcr das Fenslcr 17 in die Hiilse 2 cinge- 
fiihrt und in die Bohrung 20 eingeschoben, bis der Spreng- 
ring 31 in der Umfangsnut 25 positioniert ist (Fig. 1 und 2). 

Von der offenen Seite der Hiilse 2 wird der Zugstab 3 in 
diese eingefiihrt, und durch Relativverdrehung von Zugstab 
3 und Spannelement 27 wird das AuBengewinde 40 des 
Zugstabes 3 in den knochenschraubennahen Innengewinde- 
abschnitt 34 eingeschraubt. Durch die Wirkung der Schrau- 
benfeder 35 ist ein solches Einschrauben nur gegen die Kraft 
der Schraubenfeder 35 moglich, dies fiihrt dazu, daB das 
Spannelement 27 in die Bohrung 20 hineingezogen wird, bis 
der Drehring 29 am Boden 19 anliegt. Das Einschrauben des 
AuBengewindes 40 in den Innengewindeabschnitt 34 erfolgt 
solange, bis das AuBengewinde 40 den Innengewindeab- 
schnitt 33 voUstandig durchlaufen hat, so daB das AuBenge- 
winde 40 in dem Zwischenraum 41 zwischen den beiden In- 
nengewindeabschnitten 33 und 34 liegt. Bei weilerer Ver- 
drehung des 'Spannelementes 27 erfolgt dadurch kein weite- 
res Einzichcn des Zugstabes 3 in das Spannelement 27 und 
damit in die Hiilse 2. In dieser Stellung, in der sich das Au- 
Bengewinde 40 des Zugstabes 3 im Zwischenraum 41 befin- 
det, greift der Mitnahmeabschnitt 39 des Zugstabes 3 in den 
dritten Abschnitt 24 der Bohrung 20 ein, so daB eine drehfe- 
sle Verbindung zwischen Hiilse 2 und Zugstab 3 hergestellt 
wird (Fig, 2). Das AuBengewinde 11 der Verdickung 10 des 
Zugstabes 3 ragt dabei aus der Hulse 2 hervor und kann nun 
einfach durch Verdrehung der Hiilse 2 in das Innengewinde 
7 der Knochenschraube 4 eingeschraubt werden, bei dieser 
Verdrehung der Hiilse 2 wird der Zugstab 3 tnitgenomraen 



6 

und ebenfalls verdreht. Die Schraubenfeder 35 schiebt dabei 
den Zugstab 3 aus der Hiilse 2 heraus, so daB sichergestellt 
ist, dafi der Rand 12.der Hiilse 2 mil den Vorspriingen 13 im 
Abstand vom Rand 8 der Knochenschraube 4 mit den Ein- 
S schnitten 9 bleibt, dafi also eine Drehverbindung zwischen 
Hiilse 2 und Knochenschraube 4 nicht besteht. 

Sobald das AuBengewinde 11 der Verdickung 10 voUstan- 
dig in die Knochenschraube 4 eingeschraubt ist, kann der 
Benutzer durch axialen Druck auf die Hiilse 2 in Richtung 

10 auf die Knochenschraube 4 den Zugstab 3 gegen die Wir- 
kung der Schraubenfeder 35 weiter in die Hiilse 2 einschie- 
ben, wobei das AuBengewinde 40 an dem Innengewindeab- 
schnitt 33 des Spannelementes 27 zur Anlage kommt und 
bei Verdrehung des Spannelementes 27 in diesen Innenge- 

15 windeabschnitt 33 eingreift. Beim weiteren Verdrehen des 
Spannelementes 27 wird somit das AuBengewinde 40 in den 
Innengewindeabschnitt 33 eingedreht, und dies fiihrt dazu, 
daB enlgegen der Wirkung der Schraubenfeder 35 die Hiilse 
2 in Richtung auf die Knochenschraube 4 vcrschobcn wird. 

20 Dabei tritt der Mimahmeabschnitt 39 des Zugstabes 3 aus 
dem dritten Abschnitt 24 der Bohrung 20 in den zweiten Ab- 
schnitt 23 iiber, in dem keine Drehverbindung mehr erfolgt, 
da der Innendurchmesser des zweiten Abschnittes 23 groBer 
ist als der des driflen Abschnittes 24. Die Hiilse 2 ist somit 

25 gegeniiber dem Zugstab 3, der scinerscil^ fest in die Kno- 
chenschraube 4 eingescliraubt ist, frei verdrehbar, so daB 
nunmehr der Benutzer die Vorspriinge 13 am Rand 12 der 
Hiilse 2 mit den Einschnitten 9 im Rand 8 der Knochen- 
schraube 4 ausrichten kann. Beim weiteren Verdrehen des 

30 Spannelementes 27 tauchen somit diese Vorspriinge 13 in 
die Einschnitte 9 ein und spannen die Hiilse 2 drehfest gegen 
die Knochenscliraube 4. 

In diesem Zustand kann mittels des Drehgriffes durch 
Verdrehen der Hiilse 2 die Knochenschraube 4 an der ge- 

35 wiinschten Stelle in einen Knochen eingeschraubt werden, 
beispielsweise in einen Wirbelknochen. 

Nach Beendigung des Einschraubens wird das Spannele- 
ment 27 in der entgegengesetzten Richtung verdreht, so daB 
das AuBengewinde 40 wieder aus dem Innengewindeab- 

40 schnitt 33 in den Zwischenraum 41 gelangt. In dieser Posi- 
tion ist die Hiilse 2 gegeniiber der Knochenschraube 4 wie- 
der frei verdrehbar, sie stellt jetzt jedoch wieder eine Dreh- 
verbindung mit dem Zugstab 3 her, und zwar durch Zusam- 
menwirken des Mitnahmeabschnittes 39 mit dem dritten 

45 Abschnitt 24 der Bohrung 20. Durch Verdrehen der Hulse 2 
kann damit der Zugstab 3 aus der Knochenschraube 4 her- 
ausgedreht werden, und damit ist das Einsetzinstrument 1 
von der Knochenschraube 4 abnehmbar. 
Ein Zerlegen des Einsetzinstrumentes 1 erfolgt in der um- 

50 gekehrten Reihenfolge, wobei das Spannelement 27 nach 
Entfernung des Zugstabes 3 durch krafl.iges Verschieben in 
Richtung auf das Fenster 17 aus der Bohrung 20 gelost wer- 
den kann. 

Das Ausfuhrungsbeispiel der Fig. 4 bis 6 ist im wesentli- 
55 chen gleich aufgebaut wie das der Fig. 1 bis 3, gleiche Telle 
tragen daher dieselben Bezugszeichen. 

Im Unterschied zuin Ausfuhrungsbeispiel der Fig. 1 bis 3 
ist hier die Knochenschraube 4 iniittels cincs Deckels 42 
verschlossen, der in das Innengewinde 7 eingeschraubt ist. 
60 Der Deckel weist eine zentrale Innengewindebohrung auf, 
in die ein Gewindezapfen 44 an der Verdickung 10 ein- 
schraubbar ist, das AuBengewinde 11 des Ausfiihrungsbei- 
spiels der Fig. 1 bis 3 kann dadurch entfallen. 

Die Verbindung zwischen Zugstab 3 und Knochen- 
65 schraube 4 erfolgt also in diesem Falle iiber den Gewinde- 
zapfen 44 und die Innengewindebohrung 43, der Deckel 42 
bleibt in der Knochenschraube 4. 
Zuin Einsetzen des Deckels 42 und gegebenen falls auch 
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zum Entfemen kann ein eigenes Eindrehwerkzeug 45 ver- 
wendet werden (Fig. 6), welches mir. einem Mehrkant- 
schliissel 46 ausgestattet ist. Die Innengewindebohrung 43 
kann zu diesem Zweck cine kompIementSre Mehrkantkon- 
tur aufweisen, so daB beim Binsetzen des Mehrkantes 46 in 5 
die Innengewindebohrung 43 eine drehfesle Vbrbindung 
hcrgeslcllt. wird. 

Patenlanspriiche 

10 

1. Einsetzinstrument fur eine Knochenschraube mit ei- 
nem langlichen Eindrehinstrunieni, welches minde- 
stens einen Mitnehmer tragt, der bei axiaier Annahe- 
rung des Eindrehinstrumentes an die Knochenschraube 
durch formschliissigen Eingriff in einen Riicksprung 15 
der Knochenschraube eine drehfeste Verbindung zwi- 
schen Eindrehinstrument und Knochenschraube her- 
sldll, dadurch gekennzeichnet, daB das Eindrehin- 
strument als Hiilsc (2) ausgebildet ist, in der ein Zugs- 
tab (3) angeordnet ist, daB der Zugstab (3) an einem 20 
Ende ein Verbindung selement (11; 44) tragt, welches 

- durch eine Drehung des Zugstabes (3) um seine Langs- 
achse losbar mit der Knochenschraube (4) verbindbar 
isl, und daB an dem dem Verbindungselemenl (11; 44) 
gegcnuberlicgcnden Ende des Zugstabes (3) ein losba- 25 
res Spannelement (27) angeordnet ist, welches an dem 
Eindrehinstrument (2) anliegt und dieses wahlweise 
unter Ausbiidung einer drehfesten Verbindung gegen 
die Knochenschraube (4) spannt oder in axiaier Rich- 
rung so weit freigibr, daB die drehfeste Verbindung 30 
zwischen Eindrehinstrument (2) und Knochenschraube 
(4) gelost ist. 

2. Instrument nach Anspruch 1, dadurch gekennzeich- 
net, daB der Zugstab (3) durch eine Feder (35) in Rich- 
tung auf die Knochenschraube (4) aus der Hiilse (2) 35 
herausgeschoben wird. 

3. Instrument nach Anspruch 1 oder 2, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB das Verbindungselemenl (11; 44) ein 
Gewindezapfen ist, der in ein Innengewinde (7; 43) der 
Knochenschraube (4) einschraubbar ist. 40 

4. Instrument nach Anspruch 3, dadurch gekennzeich- 
net, daB das Innengewinde (43) in einem Deckel (42) 
angeordnet ist, der einen Hohlraum der Knochen- 
schraube (4) verschlieBend in diese eingesetzt ist. 

5. Instrument nach einem der voranstehenden Ansprii- 45 
che, dadurch gekennzeichnet, daB das Spannelement 
(27) eine Spannmutter ist, die auf den Zugstab (3) auf- 
schraubbar ist und an der Hiilse (2) anliegt. 

6. Instrument nach Anspruch 5, dadurch gekennzeich- 
net, daB die Spannmutter (27) in der Hulse (2) frei 50 
drehbar und zwischen zwei Anschlagen axial ver- 
schiebbar gelagert ist. 

7. Instrument nach Anspruch 6, dadurch gekennzeich- 
net, daB die Spannmutter (27) an einem der beiden An- 
schlage (25) mit einem fedemden ArretiergUed (31) 55 
anliegt, das beim tiberschreiten einer bestinmiten auf 
die Spannmutter (27) ausgeublen Zugkraft an dem An- 
schlag (25) vorbeiglcitct und ein Abzichen der Spann- 
mutter (27) von der Hiilse (2) emioglicht. 

8. Instrument nach Anspruch 7, dadurch gekennzeich- 60 
net, daB das Arretiergiied ein die Spannmutter (27) au- 
Benseitig umgebender Sprengring (31) ist. 

9. Instrument nach einem der Anspriiche 5 bis 8, da- 
durch gekennzeich net, daB die Hiilse (2) neben der 
Spannmutter (27) auBermittig verlaufende Verlange- 65 
rungsstege (18) aufweist, die zwischen sich ein seitlich 
zugangliches Fenster (17) ausbilden, in welches die 
Spannmutter (27) seitlich einselzbar ist. 
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10. Instrument nach Anspruch 9, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Spannmuner (27) mit einem Drehring 
(29) versehen ist, der in radialer Richtung aus dem Fen- 
ster (17) hervorragt. 

11. Instrument nach einem der voranstehenden An- 
spruche, dadurch gekennzeichnet, daB die Hiilse (2) ei- 
nen Drehgriff mit einem Frei 1 auf tragi. 

12. Instrument nach einem der voranstehenden An- 
spriiche, dadurch gekennzeichnet, daB die Hiilse (2) 
und der Zugstab (3) Mitnehmer (24; 39) tragen, die in 
einer Stellung der Hulse (2). in der diese von der Kno- 
chenschraube (4) entfernt ist, eine drehfeste Verbin- 
dung zwischen Hiilse (2) und Zugstab (3) herstellen, 
diese drehfeste Verbindung jedoch bei Annaherung der 
HCilse (2) an die Knochenschraube (4) IQsen. 

13. Instrument nach Anspruch 12, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Mitnehmer der Hiilse (2) und des 
Zugstabes (3) durch unrunde, zueinander komplernen- 
tare Querschnittsabschnitte (24; 39) von Hiilse (2) und 
Zugstab (3) gebildet werden, die sich uber eine be- 
grenzte Lange in axiaier Richtung erstrecken. 

14. Instrument nach einem der Anspriiche 12 oder 13, 
dadurch gekennzeichnet, daB das Spannelement (27) 
beim Spannen den Zugstab (3) von einer Mitnahmepo- 
siUon, in der die Mitnehmer (24, 39) von Hiilse (2) und 
Zugstab (3) im Eingriff stehen, in eine Freigabepos- 
ition zieht, in der die Mitnehmer (24, 39) der Hiilse (2) 
und des Zugstabes (3) voneinander entfernt sind. 

15. Instrument nach Anspruch 14, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB bei einer Ausbiidung des Spannelemen- 
les (27) als Spanniimller diese ein Innengewinde mit 
zwei im Abstand zueinander angeordneten Innenge- 
windeabschnitten (33, 34) aufweist, daB zwischen den 
Innengewindeabschnitten (33, 34) ein Abstand einge- 
halten ist, der mindestens so groB ist wie die Lange ei- 
nes AuBengewindeabschnittes (40) auf dem Zugstab 
(3), und daB die Innenr und AuBengewindeabschnitte 
(33, 34; 40) derart angeordnet sind, daB der Zugstab (3) 
sich in der Mitnahmeposition befindet, wenn das Au- 
Bengewinde (40) des Zugstabes (3) zwischen den In- 
nengewindeabschnitten (33, 34) der Spannmutter (27) 
positioniert ist, und in der Freigabeposition, wenn der 
AuBengewindeabschnitt (40) in den knochenschrau- 
benfemen Innengewindeabschnitt (33) eingreift. 
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